28me SORTIE DES MGISTES

> Le 14 Novembre 2026

Cette journée sera organisée par I'un de nos adhérents,
Alain HAES, dans le but est d’impliquer activement les membres du P 4 ' N
MGCF. (.r (47(”) (lC F‘»a\\L

A toutes et a tous avec vos montures mécaniques des 30 glorieuses,
retrouvons-nous en Cotes d’Armor pour notre 2eme sortie des Mgistes
Bretons.

Deux départs possibles:
» Parking du Grand Aquarium de Saint-Malo pour un départ a 07h45.

» Carré Rosengart lieu du départ de notre sortie, situé au 10 quai

Armez sur le port du Légué a Plérin a partir de 09h00 départ 9H30
dernier Carat.

v" Nous aurons plaisir & nous retrouver sous la halle pour savourer
notre traditionnel café-croissants en bordure de I'ancienne usine
Rosengart.

v Lucien Rosengart, bien connu des propriétaire d’anciennes, a eut
une vie entreprenante dans le monde de la mobilité entre autre, et
pendant qu’il était Directeur du développement de la division
maritime chez Peugeot, il sera en 1927 avec Ouest Eclair a 'origine
de l'accueil a Saint-Brieuc de la seconde édition de la Coupe Florio.
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v'Départ 09h30, nous emprunterons les routes sinueuses de I'agglomération
briochine pour nous rendre a la microbrasserie artisanale située a Quessoy.

v'En 2018, Christophe Chanvril et Philippe Le Pottier, s’associent pour créer
Dimezell, Demoiselle en breton.

v'Cette visite contribuera a éveiller notre recherche des nectars houblonnés afin de
découvrir, d’éveiller notre curiosité, de développer notre passion pour cette
boisson bien agréable, sous condition de la consommer avec modération.

v'Une dégustation nous sera proposée afin que nous soyons en mesure de mettre
des mots sur des saveurs ressenties, il sera alors tentant d’imaginer des mariages

biéres et mets pour pousser plus loin les plaisirs.
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v" Nous repartirons a 11h30 pour rejoindre Saint-Alban, pour répondre
a nos papilles en recherche de textures douces et savoureuses pour
recharger notre réservoir d’énergie.

v" Nous nous arréterons a l'auberge du Poirier, qui élabore tous les
plats a 'ancienne, qui porte une attention sur la maitrise de la
matiere, pour des saveurs équilibrées et gourmandes en bouche. La
fabrication du pain n’échappe pas a cette regle du travail des produits
bruts puisqu’elle est réalisée par l'aubergiste.
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v" A 14h00, nous poursuivrons notre
parcours en allant visiter la miellerie
Bee’Flora, implantée a Saint-Alban aussi.

v' Bee’Flora est une entreprise apicole
conduite par M. Garde « Producteur-
Récoltant » ayant obtenue le label « Les
miels de Bretagne » selon un cahier des
charges exigent.

v" Alissue de toutes ces informations,
I'impatience des plaisirs gustatifs nous
entrainera vers une dégustation de
miels.

b= Woer | e
(€ Club de Frad™® G Club de Frav™



28me SORTIE DES MGISTES -

[ 4 “—

C Clup e Prav®

Enfin, nous reprendrons la route a 15h00, pour aller sur un
point de vue plage des 4 Vaux sur la commune de Saint-Cast
le Guildo, pour nous délecter d’un pot de 'amitié, et se
régaler de cette journée avec de bons moments passer
ensemble.
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Ce verre de I'amitié renforcera notre impatience a ce
retrouver pour une prochaine sortie ensemble.

Treés bonne route a toutes et a tous.
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