
9 ieme «  LA TETE ET LES JANTES » 

SAMEDI 11 OCTOBRE 2025 

L’animation « PAYS DE LA LOIRE «  du MGCF organise une sortie amicale sur la Côte Vendéenne le samedi 11 

octobre 2025 ; ce sera la 9è édition de La Tête et les Jantes.  Nous nous retrouverons à partir de 8h30 au restaurant 

LA FOLIE ( 2 av Nina D’Asty – Les Sables d’Olonne, face mer ) pour le traditionnel café-viennoiserie ; puis nous 

partirons à La Chaume sur l’autre rive du port des Sables où nous pourrons garer nos voitures au pied de la Tour 

d’Arundel ; deux options seront possibles : 1) visite du bateau de Titouan Lamazou ; 2) visite des « Sables- 

l’incontournable « et du pittoresque quartier de l’Ile Penotte, avec traversée aller-retour du port des Sables par le 

passeur . Nous reprendrons nos voitures pour aller à Saint Gilles Croix de Vie au restaurant Le Pilours, face mer à 

l’entrée du port. Après déjeuner nous visiterons l’Atelier de la Sardine, puis nous rejoindrons le Musée de 

L’Automobile à Talmont Saint Hilaire pour une visite privée avec collation avant que chacun reprenne la route. 

BULLETIN D’INSCRIPTION à renvoyer impérativement avant le 15 septembre à Jean CESBRON , 5 allée Christiansen 

– 44230 ST SEBASTIEN / LOIRE – RENSEIGNEMENTS / Alain LUCAS 06 66 55 90 35 

MR/MME…………………………………………………………. 

ADRESSE……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

TEL…………………………………………..ADRESSE MAIL…………………………………………………………………………… 

VOITURE………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

MEMBRE MGCF N°……………………………………………………………………………………………………………………….. 

Option 1 : visite du bateau de Titouan Lamazou nb de personnes : 

Option 2 : visite des sables – l’incontournable nb de personnes : 

S’inscrit à la 9è édition de La Tête et les Jantes du 11 octobre 2025 et verse la somme de : 

Membre MGCF             60 euros x……………………=…………………………… 

Non Membre MGCF     65 eurosx…………………….=………………………….. 

Par virement bancaire : m ou mme JEAN CESBRON IBAN FR76 1027 8361 6000 0119 9110 209   CMCIFR2A 

   SIGNATURE 

IMPORTANT /  Pour ceux d’entre vous, qui, venant de loin, voudraient arriver la veille dans 

l’après midi du vendredi 10, Patrick Calonne et Alain Lucas ont pré-réservé des chambres à l’hôtel Le 

Calme des Pins ( 105 euros la chambre double, parking privé, petits déjeuners ) une dégustation 

d’huitres au port de la Guittière ( environ 7 euros par  personne, boissons en sus ) ainsi qu’un diner au 

restaurant La Folie ( face à la mer, 33 euros par personne, boisson en sus). Ces prestations hors cadre 

MGCF seront à régler sur place aux prestataires. 

Pour ce « pré-rallye «  renseignement auprès de   Patrick CALONNE ( patrick1301/gmail.com tel : 06 14 31 14 30) 

JE RESERVE HOTEL/ RESTAURANT ET LA DEGUSTATION QUE JE PAIERAI SUR PLACE : OUI / NON ? 1 ou 2 pers  

 


