TRISKELL TOUR - 7 JUIN 2025 - Environ 125 km

Nous nous retrouverons a 9h30 pour le traditionnel café d'accueil sur le parking face a la
Chapelle Saint Fiacre (Le Faouet) chef d'ceuvre du style gothique flamboyant abritant
notamment un magnifique jubée polychrome.

Aprés avoir visité la chapelle nous prendrons la direction de I'étang du Bel situé sur la
commune de Priziac.

De Priziac nous rejoindrons le Lac de Guerlédan en passant par Guéméné sur Scorff
(capitale de I'andouille) et Cleguerec (capitale du poiré)

Vers midi nous ferons étape a I'abbaye de Bon Repos, fondée en 1184 pour I'apéritif suivi
d’un pic nic traditionnel anglais pour lequel vous serez mis a contribution (plus
d’'informations a suivre)



L’aprés-midi débutera par la traversée des Gorges du Daoulas avec son viaduc et la visite
des allées couvertes de Liscuis (-5000 avant JC)

Puis nous reprendrons la route en direction du Chateau de Trégarantec en Mellionnec et ses
jardins remarquables.

Enfin nous terminerons notre périple par la montée au Roc’h Toullaéron, point culminant des
montagnes noires (326m) a proximité de Gourin ou nous prendrons un thé bien mérité.

De la vous pourrez au choix soit viser le Sud en direction de Le Faouét soit prendre le cap
au Nord vers Carhaix puis Morlaix ou Brest.



