
* SUR LES ROUTES DE BROCELIANDE 

Programme du Dimanche 28 Avril 2024

1er Départ Pour ceux qui le souhaitent, un départ sera prévu de Saint Malo à 8H30 Au Grand Aquarium                                                            

(A indiquer sur le bulletin d’engagement).

2ème Départ Retrouvons-nous à 9H00 à Quévert pour un départ prévu à 9H30 sans faute .

Parking  HIPPODROME route de Dinan, 22100 Quévert

LES FORGES DE PAIMPONT

Les Forges de Paimpont, situées dans la forêt de Paimpont en Bretagne, ont une 

histoire fascinante. Voici un résumé de leur parcours :

•Création des Forges (1653) : Les Forges de Paimpont ont vu le jour grâce à un bon 

minerai de fer, un réseau hydraulique établi par les moines dès le Moyen Âge (avec 

7 étangs alimentant l’étang des Forges), et le bois de la Forêt de Brocéliande. La 

mise en place d’un haut fourneau au charbon de bois et d’un atelier d’affinage a 

marqué cette première révolution industrielle. Au 18e siècle, les Forges participent à la 

Guerre d’indépendance des Etats Unis comme de nombreuses Forges en France.

les Forges de Paimpont participent à l’arrivée du train en Bretagne (1857) en 

fabriquant les rails.

Nous rejoindrons ensuite PAIMPONT entre Légende et réalité. 

Pour commencer, nous prendrons la route pour rejoindre les 
forges de Paimpont. Nous ferons un arrêt sur la route pour un 
petit arrêt café croissant traditionnel.

Un peu d’Hhistoire: Brocéliande, appelée aussi forêt de Brocéliande, est une forêt mythique et enchantée citée dans plusieurs 

textes, liés pour la plupart à la légende arthurienne. datés du Moyen Âge pour les plus anciens, y mettent en scène Merlin, les 

fées Morgane et Viviane, le roi Arthur, ainsi que certains chevaliers de la table ronde. D'après ces récits, la forêt de Brocéliande 

héberge le Val sans retour, où Morgane piège les hommes infidèles jusqu'à être déjouée par Lancelot du lac ; et la fontaine de 

Barenton, réputée pour faire pleuvoir. Brocéliande serait aussi le lieu de la retraite, de l'emprisonnement ou de la mort de 

Merlin.

*



Nous déjeunerons dans un cadre très agréable 
d'une "vieille auberge"  avec la vue sur l'étang. 
Une cuisine  raffinée du terroir nous sera 
proposée, avec des plats traditionnels que nous 
partagerons (une entrée, un plat, dessert, un 
verre de vin et un café).
Cela sera un moment de partage pour chacun 
en toute convivialité comme nous aimons.

Nous clôturerons cette journée par un verre de l’amitié à proximité du 

Château  de COMPER.

Si cette sortie vous intéresse, ne tardez pas à vous inscrire en remplissant le bulletin d’inscription ci-
joint et le règlement signé. 

DEJEUNER RESTAURANT LES FORGES DE PAIMPONT

VISITE DE L’ABBAYE DE PAIMPONT
ABBAYE DE PAIMPONT , UN JOYAU 

ARCHITECTURAL AU CŒUR DE LA FORÊT

D’abord simple prieuré fondé au VIIe siècle, 

l’abbaye est aujourd’hui l’un des plus imposants 

bâtiments religieux du pays de Brocéliande…

L’abbaye Notre-Dame de Paimpont est une 

abbaye et un ancien monastère de styles 

gothique et baroque construite au xiiie siècle. 

L’édifice à l’origine était un monastère bénédictin 

datant du VII ème siècle. Au début de 

l’Occupation, l’abbaye a été le lieu de résidence 

de Jeanne Maillot, la mère du général de Gaulle. 

Son décès est signalé en juillet 1940 dans une 

maison de la rue principale du village. Une plaque 

y est apposée


