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SAMEDI 22 AVRIL

9 H : Accueil des participants au Péle mécanique d’Alés
Vallon Fontanés - 30520 St Martin de Valgalgues
Remise de la feuille de route, café, brioches... Départ gh3o

Remontant la vallée du Gardon d’Alés, nous attaquerons les pentes schisteuses et granitiques des
Cévennes pour entrer dans le Parc National & St Andéol de Clerguemort. La route de créte offrant de
magnifiques points de vue sur la Montagne du Bougés et le Mont Lozére nous ménera au Pont de

Monvert. Puis, longeant le cours supérieur du Tarn, nous atteindrons Florac, si¢ge du Parc National.
11H3o : Arrét A la boutique de jeans Tuffery 3 Florac

L’atelier Tuffery confectionne des jeans en Lozére depuis 1892 i partir de l'authentique toile « de

Nimes ».
12H : Déjeuner au restaurant Le Pont Neuf
25 quartier de la Croisette — 48400 Florac-Trois-Riviéres Tel : 04 66 45 o1 67
Plats faits maison. Viande de Lozére.
14H30 : Visite de I’atelier Bois de Sophie
Chaldas - 48210 Mas-Saint-Chely Tel : 06 85 42 67 22

Sur le Causse Méjean, cette artiste couteliere réinterpreéte les couteaux paysans traditionnels et crée des

oceuvres d’art pour 165 grands ChefS.
16H : Visite de La Ferme Caussenarde d’ Autrefois

Hameau de Hyelzas - 48150 Hures-la-Parade Tel : 04 66 45 65 25



Une ferme en activité depuis 1640 jusqu’en 1946. Elle témoigne d’une vie de labeur, avec peu de
distractions, dans laquelle les économies d’eau, d’électricité, le réemploi et la réparation des objets

étaient de mise au quotidien.
17H30 : Dégustation de fromage
Fromagerie Le Fédou, Hyelzas - 48150 Hures-la-Parade Tel : 04 66 45 66 74

En dégustation, 20 fromages traditionnels au lait de brebis, des pites pressées aux pites molles : meule,

tommes, pérail, briques, brousse....
18H3o0 : Etape et diner 3 Meyrueis

Etape au village de Meyrueis, classé au patrimoine mondial de 'Unesco Causses et Cévennes, 4 la

rencontre des gorges du Tarn et de la Jonte dans le Parc National des Cévennes.

Au Grand Haétel de France, ancien relais de poste du XVIle. Tenu par la famille Cordelier depuis 1946.

Grand Hétel de France
10 place Jean Séquier — 48150 Meyrueis

Tel : 04 66 45 60 07

DIMANCHE 23 AVRIL

10H : Visite de la Maison des vautours

D 996 — St Pierre-des-Tripiers - 48150 Le Truel Tel : 05 65 62 69 69

Du belvédeére, observez le vol des vautours dans les gorges de la Jonte.
12H3o : Déjeuner 4 I’ Auberge du Cap

Cap de Coste 30440 - Suméne Tel : 07 49 95 28 98

Producteurs de fruits et légumes depuis des générations et éleveurs d’agneaux, la famille Delpuech a

ouvert depuis un an son auberge pour y faire déguster ses produits « directement du champ a Iassiette ».
15H30 : Visite du Prieuré Saint Martin de Cézas

Vincent Gracy, Président d'Asphodéle Le Prieuré, ’association qui restaure ce prieuré du XlIle siecle

nousy accueillera.

D317 — Cézas 30440 Sumeéne

16H30 : Fin de la sortie (le Prieuré se situe a 13 kms de St Hippolyte-du-fort.

Inscription avant le 2 avril : Roger Bardelot annieghirardi(@orange.fr

Coiit de Pinscription pour un équipage de 2 personnes : 60€ (1 personne : 45¢).
Chéque a établir a Pordre du MGCEF et & adresser a :
Roger Bardelot, 4 rue de la République - 30250 Aujargues. Tel : 06 52 19 78 55

Les frais d’hotel et de restaurant seront a régler sur place. Prévoir 235¢ pour 2 personnes.
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